
 
 

 

 

CIRCULAR CTO 

AUTONÓMICO INFANTIL POOMSAE 

2025 

 

Lugar:  POLIDEPORTIVO MUNICIPAL DE VALLADA, Ronda dels Horts sn. 

Vallada (Valencia) 

Fecha:  04/05/2025 

Horario:  A las 16:00 h 

Inscripción:  

-  Las inscripciones se tramitarán en https://federacion.tkdcv.es en el apartado de 
competencias.  

-  Cierre el día 24/04/2025 a las 23:59h. 

- Una vez cerrada las inscripciones no se admitirá cambio alguno. 

Coach: 

1. Inscribirse en la plataforma. 

2. Descargarse la credencial de coach 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
Cuadro de distribución de Categorías por género y edad para la competición de Poomsae 

 

Benjamín  
Hasta 8 años 
2017 o anterior 

Alevín  
9 y 10 años 
2016 y 2015 

Infantil  
11 y 12 años 
2014 y 2013 

Cadete Infantil  
13 y 14 años 
2012 y 2011 

Pareja y trio 1 
Infantil  
Hasta 10 años  
Hasta el 2015 

Pareja y trio 2 
Infantil 
11, 12, 13 y 14 años 
Del 2014 al 2011 

 

Graduación (cinturón)  

 

1. La graduación mínima en las distintas categorías será la siguiente (en el momento de ser 

inscrito en la plataforma de la FTCV): 

 

Categoría  
cinturón mínimo  

Benjamín  
Hasta 8 años  

Alevín  
9 y 10 años  

Infantil  
11 y 12 años  

Cadete Infantil  
13 y 14 años  

Masculino  Amarillo  Naranja  Verde  Azul  

Femenino  Amarillo  Naranja  Verde  Azul  

 

 

 Método de Competición  

 

1. Forma de competición: Se podrá escoger uno de los dos poomsae asignados para la 1ª ronda,  

 

2. En 2ª ronda se hará un poomsae, que será su nivel de cinturón el que marcará la dificultad del Poomsae 

a realizar, para ello se tomará de referencia la siguiente tabla de grados asignada para tal fin:  

 
3. En la 3ª Ronda se realizarán dos poomsaes partiendo de cero, será su nivel de cinturón el que marcará 

la dificultad de los Poomsaes a realizar. Para ello se tomará de referencia las siguientes tablas de grados 

asignada para tal fin:  

 

 
Poomsae obligatorio para la 1ª Ronda, se podrá elegir entre: 

 
Poomsae obligatorio  
1ª RONDA  

Benjamín  
Hasta 8 años  

Alevín  
9 y 10 años  

Infantil  
11 y 12 años  

Cadete Infantil  
13 y 14 años  

Masculino  Taegeuk 2 o 3 Jang  Taegeuk 3 o 4 Jang  Taegeuk 4 o 5 Jang  Taegeuk 5 o 6 Jang  

Femenino  Taegeuk 2 0 3 Jang  Taegeuk 3 o 4 Jang  Taegeuk 4 o 5 Jang  Taegeuk 5 o 6 Jang  

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

GRADUACIÓN  Tabla de grados para Poomsae 

voluntario,  

AMARILLO  Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5.  

NARANJA  Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6.  

VERDE  Taegeuk 2, 3, 4, 5, 6, 7.  

AZUL  Taegeuk 3, 4, 5, 6, 7, 8.  

ROJO  Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo.  

1º, 2º y 3º PUM  Taegeuk 4, 7, 8, Koryo, Kumgang.  

 
 
1. Los medios cinturones tomarán como referencia los Poomsae del nivel inferior, por ejemplo:  

 

• Naranja/verde tomarán los de naranja.  

• Azul/marrón tomarán los de azul.  

 

2. Cualquier cambio en la forma de competición, para mantener el horario, será decidido por el comité 

organizador de la misma.  

 
 

Número de competidores necesarios para realizar las diferentes RONDAS:  

 

➢ De nueve en adelante: Realizarán las tres Rondas.  

 

➢ De tres a ocho: Realizara la final 3ª Ronda.  

 

 a) 1ª y 2ª Ronda, todos los competidore/as.  

 

 b) Final 3ª Ronda, los 8 competidore/as con la mejor puntuación.  

 

 
 

NOTA: EN CASO DE REALIZAR 1º Y 2º RONDA, LOS POOMSAES REALIZADOS NO SE PODRÁN 
REPETIR EN LA FINAL. 
 
SI SE REALIZA LA FINAL DIRECTAMENTE, SE REALIZARÁN 2 POOMSAE DENTRO DEL GRADO 
CORRESPONDIENTE. 

 
SI SE REPITE POOMSAE, O SE REALIZA UN POOMSAE QUE NO CORRESPONDE, SE PUNTUARÁ CON LA 

NOTA 0.0 DE PRESENTACIÓN Y 0.0 DE PRECISIÓN. 
 

*EXCEPCIÓN: LA CATEGORIA BENJAMIN 
Todos los Poomsae realizados deberán ser diferentes excepto en la categoría Benjamín que sólo en 
la Final 2ª Ronda podrán repetir los poomsae de la 1ª Ronda. 
 
NOTA: 
 
Debido a la peculiaridad que el mismo día por la mañana se realizá la 3ª jornada de Jocs , la Dirección 
Técnica se reserva el derecho de formar parejas y/o tríos que no estén previamente inscritas para el 
mismo campeonato autonómico e inscribirlas in situ, pero que supongan un interés especial para la 
formación del equipo de la FTCV. 



 
 

 

 
 
 
LA DIRECCIÓN TÉCNICA PODRÁ FORMAR PAREJAS Y TRIOS SEGÚN SU CRITERIO DURANTE LOS 
ENTRENAMIENTOS DE TECNIFICACIÓN CONTANDO CON EL CONSENTIMIENTO DE LOS CLUBES A LOS 
QUE PERTENEZCAN DICHOS DEPORTISTAS QUE NO ESTEN YA INCLUIDOS EN UNA PAREJA O TRIO DE 
CLUB. 
 
 
 
Según los CRITERIOS SELECCIÓN AUTONOMICA POOMSAE Y FREESTYLE 2025, en el apartado 3. 
CONDICIONES PARA FORMA PARTE DEL EQUIPO DE SELECCIÓN, en su punto 3.2.3, se recuerda 
que …”La Comisión de Selecciones a informe del director técnico se reserva el derecho de no convocar a 
algún deportista que, aun cumpliendo uno o varios de los requisitos, no haya realizado una actuación 
satisfactoria, a criterio de la Comisión Técnica, en los campeonatos Autonómicos, nacionales, 
internacionales o concentraciones preparatorias. Presente una enfermedad, lesión, un mal estado de forma 
físico o una actitud mental negativa, por falta de resultados, así como a aquellos que no hayan participado 
injustificadamente en alguna de las convocatorias realizadas a lo largo de la temporada” 

 
También cabe recordar que en el punto 5. EXCLUSIONES DEL EQUIPO AUTONÓMICO 
“…*IMPORTANTE: La Comisión Técnica se reserva el derecho de excluir del equipo Autonómico a aquellos 
deportistas que, aun reuniendo los méritos necesarios o ser campeones de Autonómicos 2024/25 presenten 
las siguientes circunstancias: 
5.1 No acudan a las competiciones a las que se les convoque. 
5.2 No acudan a las concentraciones a las que se les convoque o acudan lesionados y no participen en los 
entrenamientos. 
5.3 No cumplan las normas de disciplina de la FTCV donde se efectúen concentraciones. 
5.4 Presenten un estado manifiesto de mala forma que indique falta de entrenamiento y por tanto un alto 
grado de desinterés y de falta de compromiso en alguna de las competiciones a las que se les convoque. 
5.5 No hayan tenido las actuaciones esperadas en las competiciones preparatorias nacionales e 
internacionales en las que haya participado con el equipo Autonómico. 
5.6 Presenten un estado manifiesto de mala conducta, falta de respeto hacia los compañeros de selección o 
a algún miembro del cuerpo técnico de la FTCV o directivo. 
 


