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FEDERACIÓ DE TAEKWONDO DE LA COMUNITAT VALENCIANA   

Criteris de Selecció de Poomsae i Freestyle i Reglament Intern 

Temporada 2025–2026 

 
Preàmbul 

La present normativa té per objecte ajudar al Comité de Seleccions en el procés de selecció dels  

esportistes que representaran a la Comunitat Valenciana   en els Campionats Oficials durant la 

temporada 2025–2026, amb especial focus en el Campionat d'Espanya Adult de Poomsae i 

Freestyle 2026. 

Vigència: des del 12  de maig de 2025 fins a la data del Campionat  d'Espanya  Adult de Poomsae 

i Freestyle 2026. Podrà ser actualitzada o matisada per la FTCV. 

La decisió final sobre la composició dels  equips correspon a la Comissió de Seleccions de la FTCV 

(Poomsae i Freestyle). 

 

 

CAPÍTOL I. Disposicions generals 

Article 1. Competència de la Comissió de Seleccions 

• La Comissió de Seleccions aplica estos criteris i resol les convocatòries. 

• Les seues resolucions són inapel·lables en l'àmbit  federatiu. 

Article 2. Obligació de participació autonòmica 

La participació en el Campionat Autonòmic és obligatòria excepte justificació per lesió esportiva 

o convocatòria oficial amb la selecció nacional, que haurà de comunicar-se i justificar-se amb 

antelació al Director Tècnic. 

 

 

CAPÍTOL II. Rànquing autonòmic i esdeveniments puntuables 

Article 1. Calendari i puntuació 

Els esdeveniments i la seua puntuació oficial s'arrepleguen  en la taula següent. 

Quadre de puntuació oficial (Poomsae i Freestyle) 

Esdeveniment 1r 2n 3r 4t 5é 6é 

Cto. 
Espanya 
Seleccions 
Adult 2025 

15 10 5 5 0 0 

Cto. Espanya 
Clubs Adult 
2025 

15 10 5 5 0 0 



Open 
Internacional 
d'Espanya 
2025 

15 10 5 5 0 0 

Campionat 
Autonòmic 
2026 

30 25 20 15 10 8 

XIII Open 
Taekwondo 
C.V. 

25 20 15 10 5 4 

1a Jornada 
Lliga 
Autonòmica 
25/26 

20 15 10 10 0 0 

2a Jornada 
Lliga 
Autonòmica 
25/26 

20 15 10 10 0 0 

3a Jornada 
Lliga 
Autonòmica 
25/26 

20 15 10 10 0 0 

Notes i disposicions complementàries 

• L’Open Internacional d'Espanya  2025 puntua només per als  qui participen amb categories 

de 2026. 

• En esdeveniments nacionals o internacionals, només puntuaran els qui estiguen 

inscrits com a Selecció Valenciana. 

• La participació com DSA no atorga punts en el rànquing FTCV. 

• La participació com DSA sense autorització escrita de la FTCV comportarà sanció. 

• Entrenaments oberts: +3 punts per sessió validada. 

• Per convocatòria amb la Selecció Espanyola: +50% de l'or  per competició/entrenament 

nacional acreditat (no aplicable si competixen com *DSA). 

• 

CAPÍTOL III. Criteris de selecció i desempats 

Article 1. Criteris de selecció 

• Resultats en campionats autonòmics, nacionals i internacionals. 

• Regularitat competitiva durant la temporada. 

• Informe tècnic del Director  Tècnic i la Comissió de Seleccions. 

• En cas d'empat  o diferència ≤10 punts, la proposta de titular la realitzarà el Director 

Tècnic a la Comissió de Seleccions. 



Article 2. Procediment de desempat 

Si fora necessari realitzar desempat, se celebrarà en finalitzar  l'últim  campionat o entrenament 

rankeable. Es comunicarà el resultat al més prompte possible. 

 

 

CAPÍTOL IV. Gestió d'equips  (duos, trios, quintets) 

Article 1. Formació d'equips.  

• La Direcció Tècnica podrà formar i proposar parelles, trios i quintets durant els 

entrenaments i per a campionats autonòmics, amb consentiment dels  clubs si és 

procedent . 

• Per a campionats nacionals com a Selecció C.V., requerirà l'autorització  de la Comissió de 

Seleccions. 

Article 2. Conservació de punts per canvis d'integrants.  

• Trios: si baixa 1 integrant (lesió, canvi de categoria o criteri *DT), es mantenen punts si 

continuen 2 integrants. 

• Trios: si baixen 2 integrants, es considera nou equip i es perden els punts. 

• Duos: si baixa 1 integrant, el duo perd els punts acumulats. 

• Equip Mixt *Freestyle: si baixa 1 integrant, l'equip  manté punts; amb 2 o més baixes, perd 

els punts i es considera nou equip. 

• 

CAPÍTOL V. Requisits, lesions i exclusions 

Article 1. Requisits bàsics 

• Llicència federativa FTCV en vigor. 

• Assistència a convocatòries de la selecció quan es requerisca. 

Article 2. Lesions i problemes de salut 

Qualsevol al·legació de lesió haurà de ser avaluada pels  servicis mèdics de la FTCV. 

Article 3. Exclusions de l'equip.  

• No assistència a competicions o concentracions convocades. 

• Incompliment de normes de disciplina i protocol *FTCV. 

• Mal estat de forma  , falta de compromís o actitud contrària als  valors. 

• Equipament: l'entrenament  ha de realitzar-se amb *dobok; no es permet 

samarreta/pantalons no reglamentaris. 



CAPÍTOL VI. Organització tècnica 

Article 1. Cos tècnic de *Poomsae i *Freestyle 

• Direcció Tècnica FTCV: José Zafrilla Marabella. 

• Tècnics Equip Infantil: Celia Sanchis Tolosa i Julia Segura Rodríguez. 


