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Dins del projecte de JOCS ESPORTIUS en la modalitat de Taekwondo enguany devem sol·licitud 

d'adaptació de les categories d'edat dels Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana a les establides en el 
Campionat d'Espanya en Edat Escolar (CESSA) de Taekwondo.  
 

Esta adaptació es fonamenta en la necessitat d'harmonitzar els criteris tècnics i competitius entre els 
dos programes.  
 

Esta equiparació permetrà garantir la coherència en la planificació del calendari autonòmic, una millor 
progressió esportiva de l'alumnat i una adequada preparació dels esportistes que representen a la Comunitat 
Valenciana en competicions nacionals.  
 

A més, la unificació de les franges d'edat facilitarà la detecció de talent, la coordinació entre els tècnics 
dels centres educatius i federatius, i l'optimització dels recursos públics destinats a l'esport en edat escolar, 
assegurant un model més eficaç, homogeni i alineat amb els estàndards del Consell Superior d'Esports. 

 

Temporada 2025 - 2026 

1. Modalitats 

 
a. COMBAT 

 
i. Categories (Totes les categories se subdividiran per sexes i seran 

individuals) 

A. Benjamín (anys 2019) 

• Grau mínim: B_GROC 
 

B. Aleví (anys 2017 i 2018) 

• Aleví B – Grau: Blanco Groc a Verd 

• Aleví A – Grau: mínim Verd Blau o medallista 
Autonòmic 

 
C. Infantil (anys 2015 i 2016) 

• Infantil B – Grau: Blanco Groc a Verd 

• Infantil A – Grau: mínim Verd Blau o medallista 
Autonòmic 
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D. Cadet Infantil (anys 2012,2013 i 2014) 

• Cadet Infantil B – Grau: Blanco Groc a Verd 

• Cadet Infantil A – Grau: Verd Blau o medallista 
Autonòmic 

 
ii. Àmbit de la competició: 

• Benjamí: Autonòmica 

• Aleví: Autonòmica 

• Infantil: Autonòmica 

• Cadet Infantil: Autonòmica 
 

 
iii. Categories de pes : 

• Benjamín (anys 2019) 

 

CATEGORIA Mini 
Mosca 

Mosca Gall Ploma Lleuger Super 
Lleuger 

*Semi 
Mitjà 

Mitjà Semi 
Pesat 

Pesat 

Masculina -21kg -23kg -25kg -27kg -29kg -31kg -34kg -37kg -40kg +40kg 
Femenina -21kg -23kg -25kg -27kg -29kg -31kg -34kg -37kg -40kg +40kg 

 

CATEGORIA Mini 
Mosca 

Mosca Gall Ploma Lleuger Super 
Lleug
er 

Semi 
Mitjà 

Mitjà Semi 
Pesat 

Pesat 

Masculina -21kg -23kg -25kg -27kg -29kg -31kg -34kg -37kg -40kg +40kg 
Femenina -21kg -23kg -25kg -27kg -29kg -31kg -34kg -37kg -40kg +40kg 

• Aleví (anys 2017 i 2018) 

 

CATEGORIA Mini 
Mosca 

Mosca Gall Ploma Lleuger Super 
Lleuger 

Semi 
Mitjà 

Mitjà Semi 
Pesat 

Pesat 

Masculina -23kg -25kg -27kg -29kg -31kg -34kg -37kg -40kg -45kg +45kg 
Femenina -23kg -25kg -27kg -29kg -31kg -34kg -37kg -40kg -45kg +45kg 

 

• Infantil (anys 2015 i 2016) 

 

CATEGORIA Mini 
Mosca 

Mosca Gall Ploma Lleuger Super 
Lleuger 

Semi 
Mitjà 

Mitjà Semi 
Pesat 

Pesat 

Masculina -33kg -37kg -41kg -45kg -49kg -53kg -57kg -61kg -65kg +65kg 
Femenina -29kg -33kg -37kg -41kg -44kg -47kg -51kg -55kg -57kg +57kg 
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• Cadet Infantil (anys 2012, 2013 i 2014) 

 

CATEGORIA Mini 
Mosca 

Mosca Gall Ploma Lleuger Super 
Lleuger 

Semi 
Mitjà 

Mitjà Semi 
Pesat 

Pesat 

Masculina -45kg -48kg -51kg -55kg -59kg -63kg -68kg -73kg -78kg +78kg 
Femenina -42kg -44kg -46kg -49kg -52kg -55kg -59kg -63kg -68kg +68kg 

iv. Assalts i duració dels  combats: 

 
3 Assalts d'1  minut de duració amb descans de 30 segons en categories Benjamín i Aleví. 

3 Assalts d'1  minut i 30 segons de duració amb descans de 30 segons en categories Infantil i Cadet 

Infantil. 

 
v. Reglament de combat: 

El reglament que s'aplicarà  durant les jornades dels  Jocs Escolars de Taekwondo de la 
C.V. serà el reglament oficial de combat de la RFET referent a sistemes de puntuació i 
penalitzacions (al millor de 3 assalts). 

El reglament es troba publicat en el següent link: 
 

https://www.fetaekwondo.net/images/2018/06/reglamento-de-competici%C3%*B3n-i- 
*Interpretaci%C3%*B3n-1-de-Juny-2018.pdf 

 
vi. Consideracions a tindre en compte  : 

 
a) Un esportista només podrà participar en una categoria. 
b) Es reconeixerà com a grau mínim de l'esportista únicament el grau que es trobe a data de 

convocatòria de la jornada registrat en el sistema informàtic de la FTCV. 

c) Totes les categories podran realitzar accions al capdavant  , estant “controlades” les accions 
al capdavant   pel central  en les categories Benjamín. 

d) El marge en el pesatge serà d'1 kg, sent OBLIGATORI presentar el *Dni, passaport o document 
similar original en el pesatge. 

e) Totes les categories hauran d'usar casc integral i bucal tal com marca el reglament de la RFET. 
Cada esportista haurà de portar el seu propi bucal i casc. 

f) El sistema de petos electrònics que s'usarà serà el de DAEDO i estos seran aportats per la 
FTCV. Els esportistes hauran de disposar de les seues pròpies empenyes electròniques Daedo 
així com la resta de proteccions obligatòries per reglament. 

g) En els pesos que només existisca un sol competidor, este passarà automàticament al pes de 
dalt. En cas de no existir esportistes en categoria B podran passar a categoria A però mai al 

https://www.fetaekwondo.net/images/2018/06/Reglamento-de-Competici%C3%B3n-e-Interpretaci%C3%B3n-1-de-Junio-2018.pdf
https://www.fetaekwondo.net/images/2018/06/Reglamento-de-Competici%C3%B3n-e-Interpretaci%C3%B3n-1-de-Junio-2018.pdf
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revés. 
 

h) El protocol sanitari i de seguretat per a la celebració d'esdeveniments esportius no 
professionals que s'usarà serà el vigent a la data de la realització de la Jornada, podent 
variar en funció de les indicacions de la D.G.D. i la Conselleria de Sanitat de la C.V. 

 

 
b. POOMSAE 

i. Categories (Totes les categories se subdividiran per sexes i seran 

individuals) 

E. Benjamín (anys 2019 i 2018) 

• Grau mínim: GROC 
 

F. Aleví (anys 2017 i 2016) 

• Aleví B – Grau: Groc a Verd Blau 

• Aleví A – Grau: mínim Blau o medallista Autonòmic 

 
G. Infantil (anys 2015 i 2014) 

• Infantil B – Grau: Groc a Verd Blau 

• Infantil A – Grau: mínim Blau o medallista Autonòmic 
 

H. Cadet Infantil (anys 2013 i 2012) 

• Cadet Infantil B – Grau: Groc a Verd Blau 

• Cadet Infantil A – Grau: mínim Blau o medallista 
Autonòmic 

ii. Quadre de Poomsae per Categories: 

• Categoria 

 

 Benjamí Aleví Infantil Cadet Infantil 

Ronda 1 1r a 5é 1r a 6é 1r a 7é 1r a 8é 
Ronda 2 1r a 5é 1r a 6é 1r a 7é 1r a 8é 

Ronda 3 1r a 5é 1r a 6é 1r a 7é 1r a 8é 
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c. PER A TAEKWONDO POOMSAE 

i. Categories (Totes les categories seran mixtes i individuals) 

I. Benjamín (anys 2019 i 2018) 

• Grau mínim: BLANCO GROC 

 
J. Aleví (anys 2017 i 2016) 

• Grau mínim: BLANCO GROC 

 
K. Infantil (anys 2015 i 2014) 

• Grau mínim: BLANCO GROC 
 

L. Cadet Infantil (anys 2013 i 2012) 

Grau mínim: BLANCO GROC 
 

ii. Quadre de Poomsae per Categories: 

• Categoria 

 

 Benjamí Aleví Infantil Cadet Infantil 

Ronda 1 LLIURE LLIURE LLIURE LLIURE 

Ronda 2 LLIURE LLIURE LLIURE LLIURE 

Ronda 3 LLIURE LLIURE LLIURE LLIURE 

 

 
iii. Àmbit de la competició: 

 

• Benjamí: Autonòmica 

• Aleví : Autonòmica 

• Infantil: Autonòmica 

• Cadet Infantil: Autonòmica 

 
iv. Reglament de Poomsae: 

El reglament que s'aplicarà  durant les jornades dels  Jocs Escolars de Taekwondo de la 
C.V. per a l'opció PRESENCIAL serà el reglament oficial de poomsae de la RFET referent a 
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sistemes de puntuació i penalitzacions. 

El reglament es troba publicat en el següent link: 
 

https://www.fetaekwondo.net/images/2019/10/reg.-cto.t%C3%*A9cnica-infantil-01-06-2018.pdf 
 

El reglament que s'aplicarà  durant les jornades dels  Jocs Escolars de Taekwondo de la 
C.V. per a l'opció EN LÍNIA serà el reglament oficial de poomsae de la RFET referent a sistemes de 
puntuació i penalitzacions usat en l'I Campionat d'Espanya En línia . 

 
V. Consideracions a tindre en compte  : 

a. Un esportista només podrà participar en una categoria. 
b. Es reconeixerà com a grau mínim de l'esportista únicament el grau que es trobe a data 

de convocatòria de la jornada registrat en el sistema informàtic de la FTCV. 
c. Serà OBLIGATORI presentar el Dni, passaport o document similar a la retirada de les 

credencials i targetes. 
d. En les categories que només existisca un sol competidor, este passarà 

automàticament a la categoria de dalt. 
e. Els esportistes podran ser assistits durant tota la competició per un coach personal. 
f. El protocol sanitari i de seguretat per a la celebració d'esdeveniments esportius no 

professionals que s'usarà serà el vigent a la data de la realització de la Jornada, 
podent variar en funció de les indicacions de la D.G.D. i la Conselleria de Sanitat de 
la C.V. 

 
2. Inscripció i documentació a formalitzar: 

 
i. Inscripció: És genèrica i anual per a inscriure's en els jocs (posteriorment 

existirà una inscripció suplementària per a cada jornada). 

ii. Documentació: 

• Full d'inscripció   en els Jocs Esportius 

• Llicència dels  Jocs Esportius 

(La documentació a formalitzar, tant el full d'inscripció   com la llicència dels  Jocs Esportius es pot 

obtindre en la pàgina web de la Conselleria d'Educació,  Cultura i Esport) 

www.jocsesportiuscv.es 

https://www.fetaekwondo.net/images/2019/10/Reg.-Cto.T%C3%A9cnica-infantil-01-06-2018.pdf
http://www.jocsesportiuscv.es/
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3. Inscripció per a participar en cada Jornada dels  Jocs Esportius: 

 

• Fulla de participació per a esta jornada dels  Jocs Esportius de la 

Comunitat Valenciana. 

• Llicència dels  Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana  , validada per 

l'entitat local corresponent. 

• DNI o passaport individual (els estrangers hauran d'aportar passaport o targeta 

de residència), sent vàlides les fotocòpies compulsades d'estos  documents. 

• En usar  la plataforma XPORTS per a campionats de la FTCV les comprovacions 

de carnet / certificat de grau de la FTCV actualitzat (pot obtindre's de la web 

de la FTCV) es realitzaran de manera automàtica pel sistema no havent 

d'aportar cap documentació complementària. 

• L'obligada comprovació del certificat de delictes sexuals per als entrenadors 

que s'acrediten en els Jocs Esportius es realitza des del propi sistema XPORTS 

al qual es puja este certificat cada any per a poder donar-se d'alta com a 

entrenador. Igualment recordem que en compliment de la nova llei que regula 

la professió d'entrenador. Les úniques titulacions vàlides per a acreditar-se 

com a entrenador per als Jocs seran les oficials de Nivell 1,2 o 3 a més de les 

federatives realitzades abans de l'inici del període transitori. 

 
4. Sistema de competició, Campionat Provincial i Autonòmic. 

El calendari dels Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana      de Taekwondo estarà 

estructurat en tres jornades provincials de competició —una en cada província (Castelló, 

València i Alacant)—, que serviran com a fases classificatòries i de desenrotllament, i 

culminarà amb una jornada final o Campionat Autonòmic, que se celebrarà a la ciutat 

de València. 

Totes estes jornades estaran incloses en el Calendari Oficial de la *FTCV i se celebraran 

tant en les modalitats de Combat com de Poomsae. 
 

 DATA LLOC 

Jornada I Alacant 22-11-2025 Sant Vicent del Raspeig  
  
(Alacant) 

Jornada II València 21-02-2026 Alginet (València) 
Jornada III Castelló 11-04-2026 Villareal (Castelló) 
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 DATA LLOC 

Campionat 
Autonòmic València 

27-06-2025 Moncada (València) 

 

Com a part del programa de promoció esportiva i de preparació tècnica per a estes fases, s'organitzaran 
quatre jornades de preparació o test match, obertes a la participació de tots els esportistes en edat 
escolar. Estes jornades tindran un caràcter formatiu i de captació, permetent tant als tècnics com a 
l'organització avaluar el nivell competitiu, detectar talents emergents i fomentar la participació en 
els Jocs Esportius. D'esta manera, es reforça el compromís de la Comunitat Valenciana amb la promoció 
del Taekwondo base, la igualtat d'oportunitats i la progressió esportiva coherent i estructurada dels 
jóvens practicants. 

 
 DATA LLOC 

Entrenament – TM 
Alacant  

08-11-2025 Muro de Alcoy 
(Alacant) 

Entrenament – TM 
València 

31-01-2026 Moncada (València) 

Entrenament – TM 
Castelló 

28-03-2026 l'Alcora (Castelló) 

Entrenament – TM 
Final València 

16-05-2026 València (València) 

 

 
5. Campionat d'Espanya  per Seleccions Autonòmiques / Campionat de les Joventuts del CSD.  

 
Todas las medalles de cada categoria puntuaran per a crear una classifica*ción en la qual també 

puntuaran altres esdeveniments inclosos en els criteris de selecció autonòmica i que ajudaran en la 

conformació de l'equip que participarà en Campionat CESSA en la modalitat de Taekwondo excepte 

criteri tècnic de la FTCV. 

 

En cada jornada es premiarà cada categoria tant de combat com poomsae amb 1 or, 1 plata i 2 

bronzes en cada una de les seues subdivisions de sexe i pes respectivament. 

 

Sent les medalles totals per a les dos modalitats les següents: 

 

 

JORNADA ORS PLATES BRONZES SUMA 

1r Jornada 136 136 272 544 
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2n Jornada 136 136 272 544 

3r Jornada 136 136 272 544 

Final  136 136 272 544 

TOTALS 544 544 1088 2176 

 

Només en la final dels Jocs Esportius es tindran en compte les medalles obtingudes per 

cada club per a atorgar una classificació per equips que englobarà tant les medalles de 

combat com de poomsae per a realitzar una classificació de 1r, 2n i 3r classificat per equips. 

 

6. Assistència Sanitària en els Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana . 

La Conselleria de Sanitat pararà atenció metgessa sanitària a través dels seus centres i 

institucions sanitàries amb tots els dispositius existents en la xarxa pública. En cas de patir una 

lesió de caràcter esportiu s'haurà d'acudir en primera instància a qualsevol centre de la xarxa 

pública presentant la Llicència dels Jocs Esportius de la C.V. 

En el supòsit de la necessitat de rebre una assistència mèdica posterior especialitzada o 

continuada hauran de dirigir-se als centres i professionals concertats. Per a això el beneficiari 

haurà d'actuar d'acord amb el protocol d'assistència sanitària que figura en la nostra pàgina 

web www.jocsesportiuscv.es. 

En cas d'accident esportiu durant les jornades de JOCS ESPORTIUS i estar en possessió de 

LLICÈNCIA ESPORTIVA de la FTCV podrà ser atés a través d'esta. PERÒ MAI PODRÀ USAR-SE 

DE MANERA CONJUNTA LES DOS LLICÈNCIES/ATENCIONS MÈDIQUES (Llicència Escolar / 

Llicència Esportiva), això suposaria una duplicitat en el cost que seria repercutit a 

l'esportista. 

7. Règim disciplinari 

Hi haurà un Comité de competició determinat per la FTCV tant a nivell Provincial com 

Autonòmic. 

En segona instància estarà el comité d'apel·lació  de la FTCV. En 

tercera i última instància el Tribunal de l'Esport de la CV. 

Els comités de Competició creats a l'efecte dels Jocs Esportius es constituiran i regiran segons 

les condicions establides en el punt 13 de la resolució del 29 de Juliol de 2020, que convoca 

els XLIV Jocs Esportius de la CV. 

http://www.jocsesportiuscv.es/
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Per al que  no s'haja previst en estes bases s'aplicaran les bases generals dels Jocs Esportius 

de la CV i la normativa Federativa al respecte. 

 

 
8. Adreces i telèfons d'interés:.  

 

• Secció d'Activitat Física i Esports d'Alacant: C/ Jaime Segarra, 6-Entl. (03020 Alacant) 

Tel.: 96 593 72 10. 

• Secció d'Activitat Física i Esports de *Cas*tellón: Avd. de la Mar, 23 (12003 Castelló) 

Tel.: 96 435 84 

60. 

• Secció d'Activitat  Física i Esports de València: Pl. Viriato, s/n (46001 València) Tel. 

96 120 65 50. 

• Federació de Taekwondo de la Comunitat Valenciana  : C/ Ricardo Micó ( 46009 

València) Tel.: 96 391 57 89. 

• Direcció General d'Esport: Avd. Campanar, 32 (46015 València) Tel.: 96 197 02 

40. www.jocsesportiuscv.es 

http://www.jocsesportiuscv.es/

