
 

 

 

 

 



 

 

XIV OPEN TAEKWONDO 
COMUNIDAD VALENCIA 

 
1. ORGANITZADOR: Federació de Taekwondo de la Comunitat Valenciana 

Adreça: Avd. Ronda Isaac Peral i Caballero nº5, 46980 Paterna (València) – SPAIN 

Email: administracion@tkdcv.es 

Lloc web: https://www.tkdcv.es 
 
 

2. LOCALITZACIÓ: PAVELLÓ DE LA FONT DE SANT LLUÍS 

Dirección: Av. dels Germans Maristes, 16, Quatre Carreres, 46013 València, Valencia 

Website: https://www.fdmvalencia.es/instalaciones/pavello-font-de-san-lluis/ 

 
3. CLASSIFICACIÓ FTCV: 

MÀSTERS: Combat 

SÈNIORS/ADULTS: Combat i Poomsae (categoria individual) 

JUNIORS: Combat 

CADET: Combat PRECADET: 

Combat INFANTILS: Poomsae 

 
4. INSCRIPCIÓ: 

 
a. LIMIT PARTICIPANTS: 

CADET: 300 

JUNIOR: 300 

SÈNIOR I MESTRE: 300 INFANTIL 

I PRECADET: 400 

POOMSAE/PARA POOMSAE & ESTIL LLIURE: 600 



 

 

5. DATA LIMIT INSCRIPCIÓ: 
 

2 octubre – Poomsae – Per a Poomsae - Freestyle 
5 octubre - Totes les categories de combat 

 
6. PLATAFORMA INSCRIPCIÓ: 

 
Totes les inscripcions es realitzaran a través de XPORTS. 

 
Els clubs no pertanyents a la FTCV hauran d'habilitar-se prèviament 
trucant per telèfon a la FTCV (961349775 – 961367797). 

 
Les modalitats de Taekwondo Família, Per a Poomsae i Poomsae Games 
realitzaran la inscripció a través del QR (formulari) corresponent. 

 

 

 
7. CANVIS i INCIDÈNCIES: 

 
i. Combat – des del tancament d'inscripcions fins al 06 d'octubre a les 

14:00 hores, únicament es permetran els canvis en aquells 

esportistes que es trobin sols en la seva categoria prèvia sol·licitud 

del club i sempre aplicant-se el criteri de pujar al pes superior o a la 

categoria superior, mai al revés). 

ii. Poomsae, Per a Poomsae, Taekwondo Família i Games – des del 

tancament d'inscripcions fins al 03 d'octubre a les 14:00 hores. 

ELS CANVIS DE PES I/O CANVIS SOL·LICITATS FORA DE TERMINI TINDRAN UN COST 

DE 25€ QUE HAURÀ DE SER ABONAT EN EL MOMENT MITJANÇANT TARGETA 

 
8. QUOTA INSCRIPCIÓ: 35€ per participant i prova/modalitat. 

 
Tots els participants obtindran un descompte del 50% a partir de la seva 
segona inscripció que hauran de sol·licitar en administració. 



 

 

Es recorda que les quotes d'inscripció hauran d'haver estat abonades a 

aquesta Federació abans del tancament de la inscripció a través de la 

plataforma. 

 
Beneficiari: FEDERACIÓN TAEKWONDO COMUNIDAD VALENCIANA 

Nom del banc: CAIXA POPULAR IBAN: 

ES67 3159 0040 7429 3266 3723 

BIC/SWIFT: BCOEESMM159 

Adreça banc: C/ Badia nº 102, 46113 Moncada (València) 

1. QUOTA RECLAMACIÓ: En cas de presentar una protesta oficial conforme al Reglament 
de la WT, s' haurà d' abonar una taxa no reemborsable de 100 euros. Asseguri' s d' 
utilitzar el formulari de protesta oficial i de presentar la protesta dins el termini 
establert. 

 
9. REGISTRE I ACREDITACIÓ: 

Data: 9 a l'11 juny Localització: PAVELLÓ DE LA FONT DE SANT LLUÍS 

Cronograma: 9 juny 15:00 a 19:00h 

Cronograma: 10-11 juny 9:00 – 13:00h & 15:00 – 18:00h 
 

 
10. PESATGE: 

 

Divendres 09/10/2026 10:00 a 14:00h 
15:00 a 19:00h 

Centre Tecnificació Cheste 
Pavelló Font Sant Lluís 

Dissabte 10/10/2026 09:00 a 13:00h Pavelló Font Sant Lluís 
 15:00 a 18:00h Pavelló Font Sant Lluís 

 
El marge de pes serà de 100gr per a categories ranquejables i d'1kg (amb dobok) 

per a les categories no ranquejables. 

Podran realitzar-se canvis de pes previ abonament d' una penalització de 25 € que haurà 
de ser abonada mitjançant targeta bancària. 

11. SORTEJOS: 

Els sortejos corresponents a la modalitat de combat es realitzaran i publicaran un cop 
finalitzat el procés oficial de pesatge de cada jornada. Aquests sortejos seran publicats 
abans de les 22:00 h del mateix dia en l'apartat "SORTEJOS" de l'Open, accessible a 
través de www.tkdcv.es apartat Campionats/Xports. 

Els sortejos corresponents a la modalitat de poomsae es realitzaran i publicaran el 9 
d'octubre abans de les 22:00h tant per mail com en el grup de whatsapp de l'Open. 



 

 

12. REQUISITS ESPORTISTES I COACH: 

CLUBS FTCV 

 
1. Tenir llicència en vigor en el moment de la inscripció. 

2. Grau actualitzat obligatòriament a la Plataforma XPORTS en el moment de la inscripció. 

3. Certificat expedit pel club en el qual es faci constar que es disposa de les autoritzacions 

paternes o legals dels menors d' edat participants, incloent-hi l' autorització per a la 

seva participació en l' esdeveniment i la cessió de drets d' imatge. 

CLUBS NO PERTANYENTS A LA FTCV 

 
4. Certificat expedit pel Club/Federació en el qual s'acrediti que tots els participants 

disposen de llicència esportiva en vigor, assegurança d'accidents vigent i el grau 

corresponent indicat en el moment de la inscripció. 

5. Certificat expedit pel club en el qual es faci constar que es disposa de les autoritzacions 

paternes o legals dels menors d' edat participants, incloent-hi l' autorització per a la 

seva participació en l' esdeveniment i la cessió de drets d' imatge. 

Requisits COACH 

 
L' acreditació dels coach s' haurà de realitzar a través de la plafatorma XPORTS. 

 
L'acreditació dels coach un cop tancat el termini d'inscripció només es podrà fer durant 

el cheacking dels equips de forma personal, tenint un cost de 25€ per coach. 

Tots els coach hauran de vestir d'acord amb el reglament (xandall o vestit) i hauran de 

portar en un lloc visible tot el temps la seva credencial per poder accedir a la zona 

d'escalfament i zona de competició. 

Les úniques titulacions vàlides per acreditar-se como coach en cualquier evento 

official de la FTCV son las siguientes: 

1. Titulacions federatives: Monitor, Entrendor Autonòmic/Regional o Entrenador 

Nacional de Taekwondo o Hapkido anteriors a l'inici del PT (2011) amb 



 

 

col·legiació/llicència entrenador en vigor a més Coach Nacional/Internacional en 

vigor. 

2. Titulacions oficials: Tècnic esportiu Nivell 1, Nivell 2 o Nivell 3 de Taekwondo o 

Hapkido amb col·legiació/llicència entrenador en vigor. 

3. Titulacions federatives autonòmiques: Curs de coach autonòmic (en vigor). 
 

 
La FTCV organitzarà durant el Dijous 09-10-26 un curs de COACH autonòmic al qual 

podran inscriure tots els clubs als seus coach ajudants i que serà valgut per al XIV Open 

de Taekwondo de la CV i successius esdeveniments organitzats per la FTCV. 

 

 
El màxim de coachs permesos per club serà d' 1 per cada 3 

esportistes. 

No es permetrà accés a la pista a cap COACH que no esteixi 

correctament acreditat. 

13. SISTEMA DE COMPETICIÓ: 

a. COMPETICIÓ DE COMBAT 
i. Al millor de tres assalts. 

ii. VR en tots els tapissos. 
 

b. COMPETICIÓ DE POOMSAE 
i. Categories oficials es competirà amb el Sistema oficial. 

ii. Resta de categories i modalitats es competiran amb el Sistema 

corregut 3 tapissos. 

 
c. MEDALLER: 

Medalles: 1r, 2n i 3r classificats en cada categoria 

Trofeus: 

i. COMBAT: 1r, 2n I 3r per equips a la General. 

ii. POOMSAE + FAMÍLIA, PER A POOMSAE, GAMES: 1r, 2n I 3r per equips 

a la General. 



 

 

14. PROGRAMA DE L'ESDEVENIMENT: 
 

 
Data Activitat Principal 

5 d' octubre 11:00h Presentació esdeveniment (seu Caixa Popular) 
9 d' octubre 08:00h Inici muntatge Pavelló Font Sant Lluís 

10:00h Clinic Alta Competició Combat – Joel Gonzalez (Centre 
Tecnificació de Cheste) 
15:00 a 19:00h Check-in clubs combat i pesatge categories 
Cadet i Júnior. 

10 d' octubre 09:00h Open Taekwondo Combate Categorias Cadete i Junior. 
09:00 a 13:00h & 15:00 a 18:00h Check-in clubs combat i pesatge 
categories Sènior, Màster i infantils. 
11:00 a 12:00h Signatura de fotos amb "Joel Gonzalez" 

11 d' octubre 9:00 h Categories Obertes de Combat Sènior, Mestre i Infantil. 
09:00 a les 13:00h i 15:00 a les 18:00h Check-in clubes 
modalidades poomsae, parapoomsae, familia y games. 
11:00 a 12:00h Signatura de fotos amb "Joel 
Gonzalez" 18:30h Ceremonía de Premis FTCV 
2026 20:00h Last Round Party (NOVEDAD) 

12 d' octubre 9:00h Open Taekwondo Modalitat Poomsae, Freestyle, Per a 
Poomsae, Família i Games. 

 

 
15. CATEGORIES I PESOS COMBAT: 

 
 

PREBENJAMÍ ANYS 2020-2021 

Grau mínim blanc-i-groc 
 

CATEGO- 
RIA 

Mini 
Mosca 

Mosca Gall Ploma Lleuger Super 
Lleuger 

Semifin
al 
Mitjà 

Mitjà Semifina
l 
Pesat 

O- 
Sado 

Masculí -19 -21 -23 -25 -27 -29 -31 -34 -37 +37 
Femenina -19 -21 -23 -25 -27 -29 -31 -34 -37 +37 

           

 
 
 
 
 
 



 

 

BENJAMÍ 2018-2019 

Grau mínim blanc-i-groc 
 

CATEGO- 
RIA 

Mini 
Mosca 

Mosca Gallo Pluma Ligero Super 
Ligero 

Semifin
al 
Medio 

Medio Semifina
l 
Pesado 

Pe- 
Sado 

Masculí -21 -23 -25 -27 -29 -31 -34 -37 -40 +40 
Femenina -21 -23 -25 -27 -29 -31 -34 -37 -40 +40 

 
PRECADE 2016-2017 

Grau mínim blanc-i-groc 
 

CATEGO- 
RIA 

Mini 
Mosca 

Mosca Gallo Pluma Ligero Super 
Ligero 

Semifin
al 
Medio 

Medio Semifina
l 
Pesado 

Pe- 
Sado 

Masculí -24 -27 -30 -33 -36 -40 -44 -48 -53 +53 
Femenina -24 -27 -30 -33 -36 -40 -44 -48 -53 +53 

 
Els pesos de les categories PREBENJAMIN, BENJAMÍN I PRECADETE són 

iguals per a masculí i femení. En el cas que algun esportista no tingui oponent se l' 
agruparà amb el pes de la categoria superior de forma automàtica. 

 

 
CADET (MINIM VERD) CADET 

PROMESES (GROC A VERD) 

ANYS 2013-2014-2015 
 

CATEGO- 
RIA 

Mini 
Fly 

Mosca Gallo Pluma Ligero Super 
Lleuge
r 

Semi 
Mitjà 

Medio Semi 
pesat 

Pe-
sado 

Masculí -33 -37 -41 -45 -49 -53 -57 -61 -65 +65 
Femenina -29 -33 -37 -41 -44 -47 -51 -55 -59 +59 

 
JUNIOR (MÍNIM BLAU) 

JUNIOR PROMESES (GROC A VERD) 

ANYS 2010-2011-2012 
 

CATEGO- 
RIA 

Mini 
Mosca 

Mosca Gallo Pluma Ligero Super 
Ligero 

Semifin
al 
Medio 

Medio Semifina
l 
Pesado 

Pe- 
Sado 

Masculí -45 -48 -51 -55 -59 -63 -68 -73 -78 +78 
Femenina -42 -44 -46 -49 -52 -55 -59 -63 -68 +68 

SÈNIOR (MÍNIM BLAU) 

ANYS 2010 I ANTERIORS 
 



 

 

CATEGO- 
RIA 

Mini 
Mosca 

Mosca Gallo Pluma Ligero Super 
Ligero 

Medio Pesado 

Masculí -54 -58 -63 -68 -74 -80 -87 +87 
Femenina -46 -49 -53 -57 -62 -67 -73 +73 

SÈNIOR PROMESES (GROC A VERD) 

ANYS 2010 I ANTERIORS 
 

CATEGORIA  

Masculí -58 -68 -80 +80 
Femenina -49 -57 -67 +67 

 
MÀSTERS (MÍNIM BLAU) 

ANYS 1991 I ANTERIORS EN GRUPS DE 5 EN 5 
 

Mestre 1 Mestre 2 Master 3 Master 4 Master 5 
1991-1987 1986 - 1982 1981-1977 1976-1972 Abans 1972 

 
CATEGORIA  

Masculí -58 -68 -80 +80 
Femenina -49 -57 -67 +67 

 
En categories CADET, JUNIOR, SÈNIOR I MÀSTER, en el cas que algun esportista 

no tingui oponent, se l' agruparà amb el pes de la categoria superior de forma 
automàtica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

16. CATEGORIES POOMSAE-FREESTYLE-PER A POOMSAE-FAMILA-GAMES: 
 
 

INFANTIL A (official, ranquejable per al cto. Espanya Infantil 2027) 
 

Categoria Grau Mínim 1a Ronda 2a Ronda 3a Ronda 
BENJAMÍ A 
Entre 2020 i 2019 

GROC 2n o 3r 
Lliure 2 lliures 

ALEVÍ A 
Entre 2018 i 2017 

TARONJA 3r o 4t 
Lliure 2 lliures 

INFANTIL A 
Entre 2016 i 2015 

VERD 4t o 5è 
Lliure 2 lliures 

CADET INFANTIL A 
Entre 2014 i 2013 

BLAU 5è o 6è 
Lliure 2 lliures 

PAREJA/TRIO 1 
INFANTIL A 
2020,2019,2018 I 2017 

 
GROC 

 
2n o 3r 

Lliure 2 lliures 

PARELLA/TRIO 2 
INFANTIL A 
2016,2015,2014 I 2013 

 
VERD 

 
4t o 5è 

Lliure 2 lliures 

INFANTIL B (no puntuable per a rànquing) 
 

Categoria Grau Mínim Poomsae 2a Ronda 3a Ronda 
BENJAMÍ B 
Entre 2020 i 2019 

Blanc/Groc 
Verd/Blau 

1r 1a, 2a o 3a 1a, 2a, 3a o 4a 

ALEVÍ B 
Entre 2018 i 2017 

Blanc/Groc 
Verd/Blau 

1r 1a, 2a o 3a 1a, 2a, 3a o 4a 

INFANTIL B 
Entre 2016 i 2015 

Blanc/Groc 
Verd/Blau 

1r 1a, 2a o 3a 1a, 2a, 3a o 4a 

CADET INFANTIL B 
Entre 2014 i 2013 

Blanc/Groc 
Verd/Blau 

1r 1a, 2a o 3a 1a, 2a, 3a o 4a 

PAREJA/TRIO 1 
INFANTIL B 
2020,2019,2018 I 2017 

Blanc/Groc a 
Verd/Blau 

 
1r 

 
1a, 2a o 3a 

 
1a, 2a, 3a o 4a 

PAREJA/TRIO 2 
INFANTIL B 
2016,2015,2014 I 2013 

Blanc/Groc a 
Verd/Blau 

 
1r 

 
1a, 2a o 3a 

 
1a, 2a, 3a o 4a 

 
ADULT A (official, ranquejable NOMÉS categories individuals per al cto. Espanya Adults 2027) 

 

Categoria Grau Mínim Preliminar Semifinal Final 
CADET A 
Entre 2015 i 2013 

1er PUM 8è - 4t KORYO - 7è 5è - 6è 

JUNIOR A 
Entre 2012 i 2010 

NEGRE 5è - 6è 
KUMGAN- 

KORYO 
7è - 8è 

SÈNIOR 1 A 
Entre el 2009 i el 1997 

NEGRE 7º - KORYO 
TAEBEK 

PYONWON 
8º - SIPJIN 



 

 

SÈNIOR 2 A 
Entre el 1996 i el 1987 

NEGRE 7º - KORYO 
TAEBEK 

PYONWON 
8º - SIPJIN 

MESTRE 1 A 
Entre el 1986 i el 1977 

NEGRE 
PYONWON 

CHONKWON 
TAEBEK 
CHITAE 

KORYO- 
SIPJIN 

MESTRE 2 A 
Entre el 1976 i el 1967 

NEGRE 
CHITAE 

KUMGAN 
TAEBEK 

PYONWON 
SIPJIN 

CHONKWON 
MASTER 3 A 
Entre el 1966 i el 1962 

NEGRE 
CHITAE 

KUMGAN 
TAEBEK 

PYONWON 
SIPJIN 

CHONKWON 
MASTER 4 A 
De 1961 a l'anterior 

NEGRE 
CHITAE 

KUMGAN 
TAEBEK 

PYONWON 
SIPJIN 

CHONKWON 
PARELLA CADET A 
Entre 2015 a 2013 

1ER PUM 8º - 4º KORYO – 7º 5º - 6º 

PARELLA JUNIOR A 
Entre 2012 a 2010 

NEGRE 5º-6º 
KORYO 

KUMGAN 
7º - 8º 

PAREJA 1 A 
Entre el 2009 i el 1997 

NEGRE 7º-KORYO 
TAEBEK 

PYONWON 
8º - SIPJIN 

PAREJA 2 A 
Entre el 1996 i el 1977 

NEGRE 
PYONWON 

CHONKWON 
TAEBEK 
CHITAE 

KORYO- 
SIPJIN 

 

PAREJA 3 A 
Entre el 1976 i el 1967 

NEGRE 
CHITAE 

KUMGAN 
TAEBEK 

PYONWON 
SIPJIN 

CHONKWON 
PARELLA 4 A 
De 1966 a l'anterior 

NEGRE 
CHITAE 

KUMGAN 
TAEBEK 

PYONWON 
SIPJIN 

CHONKWON 
TRIO DE CADETS A 
Entre 2015 a 2013 

1ER PUM 4º - 8º KORYO - 7º 5º - 6º 

TRIO JÚNIOR A 
Entre 2012 a 2010 

NEGRE 5º - 6º 
KUMGAN- 

KORYO 
7º - 8º 

TRIO 1 A 
Entre el 2009 i el 1997 

NEGRE 
PYONWON 

6º 
TAEBEK 

8º 
KORYO SIPJIN 

TRIO 2 A 
Entre el 1996 i el 1977 

NEGRE 
PYONWON 

CHONKWON 
TAEBEK 
CHITAE 

KORYO SIPJIN 

TRIO 3 A 
Entre el 1976 i el 1967 

NEGRE 
CHITAE 

KUMGAN 
TAEBEK 

PYONWON 
SIPJIN 

CHONKWON 
TRIO 4 A 
De 1966 a l'anterior NEGRE 

CHITAE 
KUMGAN 

TAEBEK 
PYONWON 

SIPJIN 
CHONKWON 

 
 

 
La categoria Màster 5 i 6 no serà puntuable per al rànquing de la FTCV. 

Els Màster 5 i 6 que ho desitgin podran participar també en la seva categoria official de Màster 4 
 

MASTER 5 A 
1957 a 1953 

NEGRE 
CHITAE 

KUMGAN 
TAEBEK 

PYONWON 
SIPJIN 

CHONKWON 
MÀSTER 6 A 

1952 L'anterior 
NEGRE 

CHITAE 
KUMGAN 

TAEBEK 
PYONWON 

SIPJIN 
CHONKWON 

 
Quintet (mateix club) sistema 3 tapissos (no puntuable per a rànquing) 

 



 

 

Quintet A 
2015 a 1961 

1R PET EL NEGRE 8è KORYO 5è 

Quintet Infantil 
2016, 2015, 2014 i 2013 

MINIM 
GROC 

1 lliure des del 
1 al 8 

1 lliure des del 
1 al 8 

1 lliure des del 
1 al 8 

ADULT B (no puntuable per a rànquing) 
 

Categoria GrauMínim 1aRonda 2a Ronda 3a Ronda 
CADET B 
Entre 2015 i 2013 

VERMELL o NEGRE 4t o 5è 6è o 7è 8è o KORYO 

JUNIOR B 
Entre 2012 i 2010 

VERMELL o NEGRE 4t o 5è 6è o 7è 8è o KORYO 

SÈNIOR 1 B 
Entre el 2009 i el 1997 

VERMELL o NEGRE 4t o 5è 6è o 7è 8è o KORYO 

SÈNIOR 2 B 
Entre el 1996 i el 1987 

VERMELL o NEGRE 4t o 5è 6è o 7è 8è o KORYO 
 

MESTRE 1 B 
Entre el 1986 i el 1977 

VERMELL o NEGRE 4t o 5è 6è a 7è 8a KORYO 

MESTRE 2 B 
Entre el 1976 o anterior 

VERMELL o NEGRE 4t o 5è 6è o 7è 8è o KORYO 

PARELLA CADET B 
Entre el 2015 al 2013 

VERMELL o NEGRE 4t o 5è 6è o 7è 8è o KORYO 

PARELLA JUNIOR B 
Entre 2012 a 2010 

VERMELL o NEGRE 4t o 5è 6è o 7è 8è o KORYO 

PARELLA 1 B 
Entre el 2009 i el 1997 

VERMELL o NEGRE 4t o 5è 6è o 7è 8è o KORYO 

PARELLA 2 B 
Entre el 1996 o abans 

VERMELL o NEGRE 4t o 5è 6è o 7è 8è o KORYO 

 
ADULT C (no puntuable per a rànquing) 

 

Categoria Grau Mínim 1aRonda 2a Ronda 3a Ronda 
CADET C 
Entre 2015 i 2013 

GROC a 
Blau/Roig 

1r, 2n o 3r 3r, 4t o 5è 4t, 5è, 6è o 7è 

JUNIOR C 
Entre 2012 i 2010 

GROC a 
Blau/Roig 

1r, 2n o 3r 3r, 4t o 5è 4t, 5è, 6è o 7è 

SÈNIOR 1 C 
Entre el 2009 i el 1997 

GROC a 
BLAU 

1r, 2n o 3r 3r, 4t o 5è 4t, 5è, 6è o 7è 

SÈNIOR 2 C 
Entre el 1996 i el 1987 

GROC a 
BLAU 

1r, 2n o 3r 3r, 4t o 5è 4t, 5è, 6è o 7è 

MÀSTER 1 C 
Entre el 1986 i el 1977 

GROC a 
BLAU 

1r, 2n o 3r 3r, 4t o 5è 4t, 5è, 6è o 7è 

MÀSTER 2 C 
Entre el 1976 o anterior 

GROC a 
BLAU 

1r, 2n o 3r 3r, 4t o 5è 4t, 5è, 6è o 7è 

PARELLA CADET C 
Entre el 2015 al 2013 

GROC a 
Blau/Roig 

1r, 2n o 3r 3r, 4t o 5è 4t, 5è, 6è o 7è 



 

 

PARELLA JUNIOR C 
Entre 2012 a 2010 

GROC a 
Blau/Roig 

1r, 2n o 3r 3r, 4t o 5è 4t, 5è, 6è o 7è 

PARELLA 1 C 
Entre el 2009 i el 1997 

GROC a 
BLAU 

1r, 2n o 3r 3r, 4t o 5è 4t, 5è, 6è o 7è 

PARELLA 2 C 
Entre el 1996 o abans 

GROC a 
BLAU 

1r, 2n o 3r 3r, 4t o 5è 4t, 5è, 6è o 7è 

 
CATEGORIES DE FREESTYLE (oficial) 

 

Categoria GrauMínim 
Individual -18 anys Masculí 
Entre 2010 i 2015 

1r PUM 

Individual -18 anys Femenina 
Entre 2010 i 2015 

1r PUM 

Individual + 18 anys Masculí des de 2009 NEGRE 
 

Individual + 18 anys Femenina des de 2009 NEGRE 
Parella -18 anys 
Entre 2010 i 2015 

1r PUM 

Parella + 18 anys 
2009 fins a l'anterior 

NEGRE 

Quintet 3/2 mixt entre 2010 a 2015 1r PUM/NEGRE 
Quintet 3/2 mixto 2009 l'anterior 1r PUM/NEGRE 

 
CATEGORIES DE POOMSAE FAMÍLIA 

 

Categoria Grau Mínim Poomsae 
 

PARELLA 
 

Groc 
Tria el poomsae el cinturó 
inferior dels que es 
enfrontin 

 
TRIO 

 
Groc 

Tria el poomsae el cinturó 
inferior dels que es 
enfrontin 

 
QUINTET 

 
Groc 

Tria el poomsae el cinturó 
inferior dels que es 
enfrontin 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

SISTEMA DE COMPETICIÓ TKD FAMÍLIA 
Reglament 

Article 1. Propòsit 
 

El propòsit de les regles de competició de Poomsae del Campionat és el de regular 
planerament i imparcialment tots els assumptes a les competicions de tots els nivells, que 
seran implementades pel comitè organitzador del Campionat, garantint l'aplicació de les 
regles unificades. 

 
Article 2. Aplicació 

 
Les regles de competició seran aplicades exclusivament en el present 

Campionat. 
 

Article 3. Àrea de competició 
 

L'àrea de competició mesurarà 8x8m, segons el sistema mètric (decimal) i tindrà 
una superfície llisa sense obstacles. 

 
3.1. Indicació de les posicions. 

1) Posició dels jutges. Cinc Dijous per tapís , distribuïts davant els competidors. 

 
Artítol 4. Els competidors 

1. Estar inscrit correctament en el campionat corresponent i autoritzat pels seus 

respectius països o a participar d'aquest esdeveniment. 

2. Posseir el grau requerit per a cada categoria. 

3. Posseir un grau de consanguinitat de fins a 2n grau, sempre obligatòriament ha de 

participar un pare/mare, oncle/tia o avi/àvia. 

4. No es permetrà la participació en els equips de germans o cosins. 

5. Uniforme del competidor 
 

(Segons l'actual reglament tècnic de competició de Poomsae d'adults vigent) 
 

Artítol 5. Classificacions de la competició 

1. Les competicions es divideixen de la manera següent: 
1. Parella 

2. Trio 

3. Quintet 
 

Article 6. Categoria per sexe i edat 



 

 

1. No hi ha distinció per sexe o edat 

Article 7. Mètodes de 

competició 

1. En el campionat hi participaran tots els competidors inscrits en aquest, sigui quin 

sigui el nombre d' ells per categoria. 

2. Forma de competició Poomsae: 

 
Competició per enfrontaments. 

S'aniran eliminant per enfrontament directe, no simultani, entre dos equips. 

Article 8. Sortejos 

1. Tria el poomsae el cinturó inferior dels que s'enfrontin. 

 
Article 9. Poomsae reconeguts 

1. No podran realitzar-se poomsae superiors als reconeguts en la categoria del/a 
competidor/a que tria. 

Article 10. Durada de la competició 

1. Segons l' actual reglament tècnic de competició de Poomsae d' adults vigent 

Article 11. Actes prohibits/penalitzacions 

1. Segons l' actual reglament tècnic de competició de Poomsae d' adults vigent 

Article 12. Procediment de la competició 

1. S'enfrontaran de dos en dos equips. L'equip que guanyi passarà a la següent ronda. 

Article 13. Criteri de puntuació 

1. Puntuació per banderins, vermell o 

blau. Article 14. Mètode de 

puntuació 

1. Forma de puntuació: 

1. Nombre de jutges: 5 

2. Valoració dels jutges: Cada jutge disposarà d' un banderí vermell i un de 

blau, corresponent a un color per equip. Seran avaluades tant la 

precisió com la presentació, destacant la sincronització. 

3. Mètode de puntuació: El mètode de puntuar serà mitjançant banderins. L'equip 

que més banderins obtingui, serà el que passi a la següent ronda. 

Article 15. Decisió i declaració del guanyador 



 

 

1) Es declararà guanyador de cada enfrontament l' equip que aconsegueixi més banderins. 

Article 16. Procediments per suspendre una competició 

1) Segons l' actual reglament tècnic de competició de poomsae d' adults vigent. Article 17. 

Àrbitres i jutges 

1) Segons l' actual reglament tècnic de competició de poomsae d' adults vigent. Article 18. 

Comitè d'Apel·lació i Sanció 

1) Segons l' actual reglament tècnic de competició de poomsae d' adults vigent. 



 

 

SISTEMA DE COMPETICIÓ POOMSAE GAMES 
 

Article 1. Propòsit 

La modalitat de POOMSAE GAMES naix amb el propòsit de donar visibilitat i suport al 
pròxim Campionata nivell mundial que se celebrarà a la ciutat de València en 2026, els GAY 
GAMES 2026. 

En aquesta modalitat no hi haurà distinció de sexe i participaran tod@s l@s 
inscrit@s en la mateixa categoria. 

El propòsit de les regles de competició de Poomsae Games del campionat, és el de regular 
planerament i imparcialment tots els assumptes referents a les competicions de tots els 
nivells, que seran implantades pel comitè organitzador del campionat, garantint l'aplicació 
de les regles unificades. 

Article 2. Aplicació 

Les regles de competició seran aplicades exclusivament en el present campionat. 

Article 3. 

Àrea de competició 

L'àrea de competició mesurarà 8 x 8m, segons el sistema mètric (decimal) i tindrà una 
superfície llisasin obstacles 

Indicació de les posicions. 

Posició dels jutges. Cinc jutges per tapís, distribuïts davant els competidors. Article 4. Els 

competidors 

Qualificació dels competidors 

Estar inscrit correctament en el campionat corresponent i autoritzat pels seus 
respectius o territorials a participar en aquest esdeveniment. 

Posseir mínim grau 1r DAN. 

Uniforme del competidor 

Cada competidor/a portarà cinturó VERMELL o BLAU segons li hagi tocat en el sorteig. 

(El dobok segons l'actual reglament tècnic de competició de Poomsae d'adults vigent) Article 

5. Classificacions de la competició 



 

 

Individual 

Article 6. Categoria porsex i edat 

No hi ha distinció per sexe 

Les edats seran des de nascuts el 2008 fins al 1982 Article 

7. Mètodes de competició 

En el campionat, hi participaran tots els competidors inscrits en aquest, sigui quin sigui el 
nombre d' ells en la mateixa categoria 

Forma de competició Poomsae 

Competició per enfrontaments. S'aniran eliminant per enfrontament directe, no simultani, 
entrets competidors, arribant així a proclamar-se un únic@ guanyador/@ del Campionat, 
obtenint la "Copa Poomsae Games" 

Article 8. Sortejos 

1. Tria el poomsae el cinturó inferior dels que s'enfrontin, en cas de tenir el mateix grau, 
triaràel poomsae el/la competidor/a de més edat 

Article 9. Poomsae reconeguts 

1. Els Poomsaes permesos seran des del Koryo Poomsae fins al Silpjin Poomsae Article 

10. Durada de lacompetició 

1. (Segons l'actual reglament tècnic de competició de Poomsae d'adults vigent) Article 11. 

Actes prohibits/penalitzacions 

1. (Segons l'actual reglament tècnic de competició de Pomsae d'adults vigent) Article 12. 

Procediment de la competició 

S'enfrontaran de dos en dos competidor@s. El/la competidor/a que guanyi passarà a la 
següent ronda. 

Article 13. Criteri de puntuació 

Puntuació per banderins, vermell o 

blau. Article 14. Mètode de puntuació 

Forma de puntuació: 

Nombre de jutges: 5 

Valoració dels jutges: Cada jutge disposarà d' un banderí vermell i un de blau, 
corresponent a un color per competidor. 

Seran tant la precisió com la presentació. Mètode de 

puntuació. 



 

 

El mètode de puntuar serà mitjançant banderins. 

El/la competidor/a que més banderins obtingui, serà el que passi a la següent ronda. 

Article 15. Decisió i declaració del guanyador 

1. Es declararà guanyador de cada enfrontament al/la competidor/a que aconsegueixi 
més banderins. 

Article 16. Procediments per suspendre una competició 

1. (Segons l'actual reglament tècnic de competició de Poomsae d'adults vigent) Article 17. 

Àrbitres i jutges 

1. (Segons l'actual reglament tècnic de competició de Poomsae d'adults vigent) Article 18. 

Comitè d'Apel·lació i Sanció 

1. (Segons l'actual reglament Tècnic de Competició de Poomsae d'Adults vigent) 



 

 

 

 

D./D.ª  , amb DNI nº   , en 
qualitat de Director/a del Club    , adscrit/a a la 
Federació   , 

CERTIFICA 

Que tots els esportistes inscrits per aquest Club/Federació per a participar en el XIV Open 
Taekwondo Comunitat Valenciana, que se celebrarà els dies 9, 10, 11 i 12 d'octubre de 
2026, es troben en possessió de la corresponent llicència federativa en vigor, així com de 
l'assegurança medicoesportiva obligatòria que cobreix qualsevol accident o lesió derivada 
de la seua participació en aquesta competició,  complint igualment amb els requisits de 
grau/kup exigits per la normativa de competició vigent. 

Així mateix, certifica que tots els tècnics, entrenadors i coach acreditats per aquest 
Club/Federació per participar en l'esdeveniment compleixen amb els requisits 
reglamentaris exigits, trobant-se en possessió de la corresponent titulació i 
col·legiació/llicència federativa en vigor, segons correspongui. 

De la mateixa manera, certifica que: 

1. Tots els esportistes menors d'edat participants disposen de la corresponent 
autorització paterna/materna o dels seus representants legals per al seu desplaçament i 
participació en el XIV Open Taekwondo Comunitat Valenciana. 

2. Tots els participants, tant majors com menors d'edat —aquests últims mitjançant 
autorització dels seus representants legals— han autoritzat expressament la captació, 
reproducció i difusió d'imatges, fotografies i/o enregistraments audiovisuals realitzades 
durant l'esdeveniment, per a finalitats exclusivament esportives, promocionals, 
informatives i de difusió institucional relacionats amb l'activitat i l'organització del 
campionat, en qualsevol suport o mitjà de comunicació. 

Igualment, es fa constar que aquestes autoritzacions i documents acreditatius queden sota 
la custòdia i responsabilitat d'aquest Club/Federació, quedant a la disposició de 
l'Organització del XIV Open Taekwondo Comunitat Valenciana i de les autoritats 
competents que puguen requerir-los. 

I perquè així consti, s' expedeix el present certificat als efectes oportuns. En 

 , a de  2026. 

(Signatura i Segell del Club) 
 


