
            

 

 



            

 

 

SÁBADO 24 DE OCTUBRE DE 2026 
ORGANIZA 

CLUB DEPORTIVO GRANJO 
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COMITÉ ORGANIZADOR 

• Director de competición: David Granjo De la Rosa 

• Coordinador Poomsae: Guillermo Gijón Segrelles 

• Director de Arbitraje de combate: Juanma Langa 

• Comité de Honor: Dª Iván Sánchez Cifre (Diputación de Castellón), Dª Susana 

Marqués (Alcaldesa de Benicàssim) y D. Luís Cervera (Director General de 

Deportes). 

LUGAR Y FECHA 
Sábado 24 de octubre de 2026, en el Centro de Tecnificación Deportiva de Vila Real 

(Camí Betxí Travessia 65, 12540 Vila Real , Castellón) 

 

 

HORARIOS 
• Competición de Combate - Sábado 24 de octubre de 8:00 a 15 :00 horas  

• Competición de Poomsae – Sábado 24 de octubre de 16:00 a 20:00 horas 

PESAJE 
• Viernes 23 de octubre de 2026 en el Centro de Tecnificación Deportiva de Vila 

Real 

• Sábado 24 de octubre de 2026 en el Centro de Tecnificación Deportiva de Vila 

Real se abrirá a las 7am y estará abierto hasta las 11 am para que todos los 

deportistas que falten se pesen de forma escalonada. Pesaje prioritario números 

de combate 1-6 de 7 a 8 horas.  

En el pesaje habrá un margen de 1 kg con pantalón y camiseta deportiva, no se 

aceptará más margen, por lo tanto, rogamos a todos los clubes que se aseguren bien 

del peso del deportista ya que de no superar el pesaje significará la descalificación del 

deportista directamente. 



            

 

 

INSCRIPCIONES y DOCUMENTACIÓN 

Inscripciones: 

Antes del 18 de OCTUBRE, a través del portal de Inscripciones Taekwondo Castellón:  

http://www.inscripcionesopen.com   debiendo haber abonado antes la cuota de 

inscripción. La cuota de inscripción será de 25 €/deportista en combate o poomsae y 

30 €/ ambas modalidades. La cuota de inscripción deberá abonarse al número de 

cuenta ES02 3113 0499 1400 2076 2928 de la Caja Rural. No se admitirán las inscripciones 

que a fecha del cierre no hayan abonado la cuota de inscripción debiendo haber 

enviado el justificante de pago el director de club, indicando el nombre del club, 

número de competidores y modalidades donde participan. La cuota de inscripción no 

será devuelta bajo ningún concepto. 

Los deportistas pertenecientes a las territoriales de islas Baleares e islas Canarias están 

exentos de pagar la cuota de inscripción al evento. 

Documentación: 

 

• NIE o DNI para el Pesaje y Licencia federativa en vigor 

• Autorización paterna para los menores de edad (custodiada por el director 

técnico de Club o Federación). 

• Certificado del presidente/director del Club debidamente cumplimentado. 

 

SORTEOS 
 

Los sorteos numerados se adjuntarán en el grupo de whatsapp el viernes una vez se 

cierre el pesaje del XXI Open Int Ciudad de Benicassim. Abre este enlace para unirte 

a mi grupo de WhatsApp: 

 https://chat.whatsapp.com/ESFNLQFfav8J7sLTeU6ujF?s=sh&p=i&ilr=1&amv=1 

 

COMPETICIÓN de COMBATE 

Asaltos: 

o Infantiles, Cadetes y Máster: Al mejor de tres. (Asaltos de 1’ y descanso de 30’’) 

o Junior y Senior: Al mejor de tres (Asaltos de 1’30’’ y descanso de 30’’) 

La organización se reserva el derecho de realizar algún cambio en función del número 

de participantes inscritos. 

Categorías de Combate: 

 

SENIOR (2010 o anterior) 

Masculino Femenino 

-54 Kg -46 Kg 

54-58 Kg 46-49 Kg 

http://www.inscripcionesopen.com/
https://chat.whatsapp.com/ESFNLQFfav8J7sLTeU6ujF?s=sh&p=i&ilr=1&amv=1


            

 

 

58-63 Kg 49-53 Kg 

63-68 Kg 53-57 Kg 

68-74 Kg 57-62 Kg 

74-80 Kg 62-67 Kg 

80-87 Kg 67-73 Kg 

+87 Kg +73 Kg 

MASTER (Más de 30 años) 
Masculino Femenino 

-58 Kg -49 Kg 

58-68 Kg 49-57 kg 

68-80 Kg 57-67 kg 

+80 Kg +67 Kg 

 

CADETE (2013, 2014 Y 2015) JUNIOR (2010, 2011 Y 2012) 

Masculino Femenino Masculino Femenino 

-33 Kg -29 Kg -45 Kg -42 Kg 

33-37 Kg 29-33 Kg 45-48 Kg 42-44 Kg 

37-41 Kg 33-37 Kg 48-51 Kg 44-46 Kg 

41-45 Kg 37-41 Kg 51-55 Kg 46-49 Kg 

45-49 Kg 41-44 Kg 55-59 Kg 49-52 Kg 

49-53 Kg 44-47 Kg 59-63 Kg 52-55 Kg 

53-57 Kg 47-51 Kg 63-68 Kg 55-59 Kg 

57-61 Kg 51-55 Kg 68-73 Kg 59-63 Kg 

61-65 Kg 55-59 Kg 73-78 Kg 63-68Kg 

+65 Kg +59 Kg +78 Kg +68 Kg 

 

INFANTIL 

ALEVÍN (2016 Y 2017) BENJAMÍN (2018 Y 2019) PREBENJAMÍN (2020 Y 2021) 

-23 Kg -21 Kg -19 Kg 

23-25 Kg 21-23 Kg 19-21 Kg 

25-27 Kg 23-25 Kg 21-23 Kg 

27-29 Kg 25-27 Kg 23-25 Kg 

29-31 Kg 27-29 Kg 25-27 Kg 

31-34 Kg 29-31 Kg 27-29 Kg 

34-37 Kg 31-34 Kg 29-31 Kg 

37-40 Kg 34-37 Kg 31-34 Kg 

40-45 Kg 37-40 Kg 34-37 Kg 

+45 Kg +40 Kg +37 Kg 

Los pesos de las categorías Alevín, Benjamín y Pre-Benjamín son iguales para masculino 



            

 

 

y femenino. En el caso en que algún deportista no tenga oponente se le agrupará 

con el peso de la categoría superior. No se podrá participar en más de una categoría 

de combate.  

Atención a las categorías de edad ya que son las de la temporada 

2026-2027 

Reglamento: 

 

Se aplicará el Reglamento Oficial de la WT, y serán obligatorias todas las protecciones 

reglamentarias según la RFET. Se utilizarán petos y cascos electrónicos de la marca 

Daedo GEN 3 proporcionados por la organización para todas las categorías. 

Obligatorio casco electrónico integral con máscara y bucal para INFANTIL Y CADETE 

y casco electrónico y bucal para JUNIOR Y SENIOR.  

Si algún Club puede aportar algún árbitro con experiencia de combate o poomsae 

puede ponerse en contacto con los organizadores del Open ante del 19 de octubre 

y se le informará de las condiciones. 

 

COMPETICIÓN DE TÉCNICA 

Poomsae a realizar en la Categoría Infantil 

Categoría 
Año de 

Nacimiento 
Grado mínimo 

Poomsae 
obligatorio 1ª 

Ronda 

Poomsae a 
elegir            

2ª Ronda 

Poomsae a 
elegir        

Ronda 
Final 

Benjamín 
Nacidos en el 2019 

y 2020 Blanco/Amarillo 
1º 1º 1º 

Alevín 
Nacidos en el 2017 

y 2018 Amarillo 
2º 2º o 3º 3º, 4º o 5º 

Infantil 
Nacidos en el 2015 

y 2016 Amarillo 
2º 3º o 4º 3º, 4º o 5º 

Cadete 
infantil 

Nacidos en el 2013 
y 2014 Amarillo 

3º 3º o 4º 4º, 5º o 6º 

Pareja 1 Inf 
Trío 1 Inf 

Nacidos del 2017, 
2018, 2019 y 2020 Amarillo 

1º 1º o 2º 2º o 3º 

Pareja 2  Inf 
Trío 2 Inf 

Nacidos en el 2013, 
2014, 2015 y 2016 Amarillo 

3º 3º o 4º 4º, 5º o 6º 

 

 

Poomsae a realizar en la Categoría Adulto A 

Categoría 
Año de 

Nacimiento 
Grado 
mínimo 1ª Ronda 

Poomsae 

2ª Ronda 

Poomsae 

FINAL 
elegir uno de 

los dos 

poomsae 

Cadete A 2015 a 2013 Azul 5o 6o 7o o 8o 

Júnior A 2012 a 2010 Rojo 6o 7o 8o o Koryo 



            

 

 

Senior 1 A 2009 a 1997 Negro 7o 8o 
Koryo o 

Keumgang 

Senior 2 A 1996 a 1987 Negro 7o 8o 
Koryo o 

Keumgang 

Master 1 A 1986 a 1977 Negro 8o Koryo 
Keumgang o 

Taeback 

Master 2 A 1976 al 1967 Negro Koryo Keumgang 
Taeback o 

Pyongwon 

Master 3 A 1966 o anterior Negro Koryo Keumgang 
Taeback o 
Pyongwon 

Pareja y Trío  
CADETE 

2015 a 2013 Azul 5o 6o 7o o 8o 

Pareja y Trio  
JUNIOR 

2012 a 2010 Rojo 6o 7o 8o o Koryo 

Pareja 1 A 

Trio 1 A 
2009 a 1997 Negro 7o 8o 

Koryo o 

Keumgang 

Pareja 2 A 

Trio 2 A 

1996 o anterior 

Negro 7o 

8o 
Koryo o 

Keumgang 

      
 

Poomsae a realizar en la Categoría Adulto B 

Categoría Año de Nacimiento Grádo mínimo 
Poomsae  

obligatorio 
1ª Ronda 

Poomsae  
obligatorio 2ª 

Ronda 

Poomsae  
obligatorio         

 Final 

Cadete B  2015 a 2013 Hasta azul  4o  5o  6o  

Júnior B  2012 a 2010 Hasta rojo  4o  5o  6o  

Senior B  2009 a 1987 Hasta rojo  4o  5o  6o  

Master B  1986 o anterior  Hasta rojo  4o  5o  6o  

Pareja y 
Equipo 
Cadete B  

2015 a 2013 Hasta azul  4o  5o  6o  

Pareja y Trio 
Junior B  

2012 a 2010 Hasta rojo  4o  5o  6o  

Pareja 1 B 
Trio 1 B  

2009 a 1987 Hasta rojo  4o  5o  6o  

Pareja 2 B 
Trio 2 B  

1986 o anterior  Hasta rojo  4o  5o  6o  

      

Trofeos: 
 

Se hará entrega de medalla a los primeros clasificados, los segundos y terceros 

individuales. También al 1º, 2º y 3º por equipos en todas las categorías. La puntuación 

para la clasificación por equipos será: 7 puntos la medalla de oro, 3 puntos la medalla 

de plata y 1 punto la medalla de bronce. 

 



            

 

 

INFORMACIÓN 
Más información en nuestra página de Facebook: Club Deportivo Granjo, o en el 

teléfono 656 434 023 David o 630 937 636 (Eugenio) 

 

SÁBADO 24 DE OCTUBRE DE 2026 
 

PROGRAMACIÓN 

 

Viernes 24 de octubre 

Actividad Horario Lugar 

Pesaje  de 16 a 20 horas Centro de Tecnificación 

Deportiva de Vila Real 

 

Sábado 25 de octubre 

Actividad Horario Lugar 

Pesaje Cadete, Master y 

Senior 

7:00 a 8:00 h Centro de Tecnificación 

Deportiva de Vila Real 

Competición de Combate 

Cadete, Master y Senior 

8:00 a 11:00 horas Centro de Tecnificación 

Deportiva de Vila Real 

Pesaje Junior e Infantil 

 

8:00 a 10:00 h Centro de Tecnificación 

Deportiva de Vila Real 

Competición de Combate 

Junior e Infantil 

11:00 a 15:00 h Centro de Tecnificación 

Deportiva de Vila Real 



            

 

 

Competición de Técnica  

Todas las categorías  

16:00 a 20:00 horas Centro de Tecnificación 

Deportiva de Vila Real 

 

 



             

 

 

 

SÁBADO 24 DE OCTUBRE DE 2026 
 

CERTIFICADO DEL PRESIDENTE/DIRECTO DEL CLUB O FEDERACIÓN 

 

D._____________________________________________________________ con 

DNI ____________________________.   En calidad de Presidente/Director del 

Club o Federación____________________________________________________    

Perteneciente a la Federación_________________________________________ 

CERTIFICA: 

Que todos los deportistas participantes en el XXIº Open Internacional de 

Taekwondo ''Ciudad de VILAREAL’’ el 24 de OCTUBRE de 2026, 

pertenecientes al Club ________________________________ están en 

posesión de la licencia federativa actualizada y por tanto tienen el seguro 

médico deportivo que les cubre cualquier tipo de lesión que se pudiera 

producir participando en esta competición.  

También certifico que todos los deportistas menores de edad 

participantes del Club o Federación _______________________________, han 

entregado la correspondiente Autorización Paterna para desplazarse y 

participar en el XXIº Open Internacional de Taekwondo ''Ciudad de 

VILAREAL'', por lo que dichas autorizaciones las guardo bajo mi tutela a 

disposición de la Organización del Open.  

  

 

Firma y sello del Club o Federación 

 


